[ 15. Ferences levél ]

XV. fejezet
Boldogsagos Ferenc novekvo hirérél és sokaknak Istenhez térésérol; hogyan keletkezett a
Kisebb Testvérek Rendje elnevezés, és hogyan oktatta boldogsagos Ferenc a Rendjébe 1époket

36 Krisztus vitéz katonaja, Ferenc ezutan bejarta a varosokat és falvakat, és nem az emberi
bolcsesség meggy0z6é szavaival, hanem tudassal és a Lélek erejével hirdette az Isten orszagat,
prédikalta a békességet, tanitotta az lidvosség utjat és a blinbanatot a blinok bocsanatara. A
raruhazott apostoli tekintély jegyében mindeniitt batran forgolddott, és messze keriilt minden
hizelgd beszédet és minden félrevezetd tetszelgést. Senki blinét nem dédelgette, éppen ellenkezdleg,
kiméletleniil napvildgra tarta; ugyanigy nem szépitgette a blinosok ¢letét, hanem kemény
szemrehanyasokkal ostorozta. Semmit masnak nem ajanlott szdval, amit 6 maga eldbb cselekedettel
ki nem probalt. Nem félt az ellenvetéstol, hanem teljes bizalommal hirdette az igazsagot ugy, hogy
még a legnagyobb tuddsok s a hatalom és dicsOség fényében siitkérezd emberek is almélkodtak
beszédein, és jelenlétében lidvos félelemmel teltek el.

Futottak utana a férfiak, futottak a ndk, todultak hozzd a papok, koriilrajongtak a szerzetesek,
csakhogy lassak és halljak Isten szentjét, aki mindannyiuk szemében egy mas kor emberének tiint.
Mindenféle korosztalybol, mindkét nembdl csak ugy aradtak feléje, hogy tulajdon szemiikkel lassak
az 0j csodakat, melyeket szolgajaval a vilagban mivelt az Ur. Valoban gy tiint akkor, mintha Szent
Ferenc megjelenése, sot puszta hire nyoman uj fénysugar ereszkedett volna le az égbdl a foldre, és
ellizte volna a sotétség homalyat, mely mar szinte az egész vidéket elboritotta tigy, hogy alig akadt
ember, aki magatdl rad tudott volna taldlni a helyes 6svényre. Akkoriban valoban a legtobb ember
olyan mélyen megfeledkezett Istenrdl, és olyan tokéletesen elhanyagolta parancsainak teljesitését,
hogy csak nagy liggyel-bajjal lehetett régi és aporodott blineikbdl 1j életre kelteni dket.

37 Ugy ragyogott 6, mint a csillag az éjszaka homalyaban, és mint a keld hajnal a sotétség peremén.
gy tortént, hogy az egész tartomany képe egészen rovid idé alatt megvaltozott, és eldbbi
komorsaga helyett viddmabb arcot 6ltott. Ellizetett az addigi szdrazsag, s a kopar mezon a vetés
csakhamar szarba szokkent. Hasonléan a miiveletleniil hagyott széldskert is az Ur édes illatdnak
hajtasaival telt el, és boditod virdgainak elhullatasa utan a tisztelet és tisztesség gylimolcseit érlelte.
Mindeniitt a halaadas és vigassdg hangja verte fel a csendet igy, hogy boldogsagos Ferenc atya
¢letének és példdjanak lattan nagyon sokan elvetettek maguktdl minden vildgi gondot, és helyesebb
onismeretre jutva a Teremt tiszteletére és szeretetére ahitoztak. Erthetd tehat, hogy a nép korébél
nemesek és nem nemesek, klerikusok €s laikusok mintegy isteni sugallatra egyre tobben jarultak
Szent Ferenc elé azzal a vaggyal, hogy véges-végig az & fegyelme ¢&s vezérlete alatt
vitézkedhessenek. Isten szentje pedig, mint az ¢€gi kegyelem bdven csorgedezd patakja,
valamennyiliket megoéntézte a kegyelem harmatéaval, és sziviik talajat gazdagon felékesitette az
erények viragaival. Mert 6 volt az a kivaldé mester, kinek nyoméban s reguldja és tanitidsa szerint
mindkét nemben megujult Krisztus Egyhaza, és az lidvoziilésre kiszemelteknek harmas hadsora
diadalmaskodott.

O ugyanis életszabalyt adott mindenkinek, és hivatasa szerint kinek-kinek megmutatta az iidvosség
utjat.

38 Rendjérdl, melyet annyi szeretettel és odaadassal vett koriil és dédelgetett, kiilon is szolnunk
kell.

Hiszen a Kisebb Testvérek Rendjét ¢ plantalta. Nevét a kovetkez6 mdodon adta neki: a szabalyzatban
ez all: ,,Es legyenek kisebbek”. Egy napon tehat, mikor ezt a szakaszt olvastak el6tte, hirtelen
felkialtott: ,,Azt akarom, hogy testvéri kozosségiinket ezentil a Kisebb Testvérek Rendjének
nevezzék!”

Es valoban kisebbek voltak, mivelhogy mindenkinek ala voltak rendelve, mindig az utolsé helyet
keresték, és a legmegvetettebb szolgalatokat vallaltak, olyanokat, melyekben forgolodni mar szinte
megaldzdsszamba ment. Ezzel érdemelték ki, hogy az igazi aldzatossdg sziklaszilard talajan
verjenek gyokeret, és ezen szerencsés tervezéssel hajlékra talaljon benniik az dsszes erény.

Ezen a szilard alapon épiilt fel azutan a szeretet pompas palotaja, melyben a vilag minden részébol



egybegylijtott 616 kovek szervesen be voltak épitve a Szentlélek hajlékaba. O, mily nagy szeretettSl
langoltak Krisztus 0j katonai! Mily nagy volt benniik a jdmbor egyiittélés kedvelése! Ha ugyanis
valahol 0Osszegyliltek vagy esetleg, mint torténni szokott, az tuton véletleniil szembejottek
egymassal, a gyengéd testvéri érzés, mely kezdete minden igazi szeretetnek, azon nyomban foléje
kerekedett benniik minden mas érzésnek. Mit mondjunk még tobbet tiszta oleléseikrdl, meghatd
ragaszkodésukrol, szent csokjaikrol, édes tarsalgasukrol, szerény nevetésiikrdl, vidam tekintetiikrol,
egyszeru nézésiikrol, alazatos lelkiiletiikrol, békiilékeny nyelviikrdl, szelid feleleteikrdl, szandékaik
és tettre valdo készségiik tokéletes Osszecsengésérdl, s végill pihenést nem ismerd
munkatempojukrol!

39 Es valoban, azzal, hogy minden foldi dolgot megvetettek, és maguk irant a legkisebb
onszeretetet sem €reztek, szivilk egész szeretetét a kozosségre arasztottdk, és egy pillanatig sem
sziintek meg azon faradozni, hogy testvéreiknek minden sziikségiikben segitségére legyenek.
Vagyva vagytak a veliik valo talalkozast, és akkor voltak igazan boldogok, ha egyiitt lehettek veliik;
viszont nehéznek érezték a toliikk valo elvalast, keserlinek a tavozast s fajdalmasnak a tavollétet. A
szent engedelmesség parancsdnak semmit sem mertek eléje helyezni ezek a csodalatosan készséges
katondk, akik, még mieldtt a parancsszo elhangzott volna, maris a teljesitésére késziiltek, s akik nem
téve kiilonbséget parancs €s parancs kozott, szinte torték magukat a rdjuk bizott feladatok
teljesitésében.

Mint a szent szegénység kovetdi semmit magukénak nem mondottak, semmihez nem ragaszkodtak,
¢és ezért semminek elvesztésétdl nem féltek. Beérték egy kiviil-beliil foltozott habitussal; semmi
fénylizés nem latszott rajtuk, elhanyagoltaknak és szegényeknek latszottak, hogy ezaltal a vilag
szamara teljesen megfeszitettnek tlinjenek. Derekukat kotéllel dvezték, durva alséruhat viseltek, és
el voltak szanva, hogy véges-végig megmaradnak ebben az allapotban, s ezentul semmi mésra nem
torekszenek. Ennek megfeleléen mindentitt teljes biztonsdgban érezték magukat; a félelmet hirbdl
sem ismerték, nem bantotta ket a gond, minden aggodalom nélkiil tekintettek a holnap elé, s még a
hosszu és veszélyes ut bizonytalansagdban sem jutott esziikbe az éjjeli szallas miatt aggodni. Ha,
mint gyakran megtortént veliik, kemény téli hidegben szallas nélkiil maradtak, egy-egy
kemencepadkan, vagy pedig teljes alazatossaggal sirboltokban, barlangokban toltotték az éjszakat.
Napkozben, ha értettek valamilyen mesterséghez, két keziikkel dolgoztak. Idejiiket a leprasok
hazaiban vagy mas tisztességes helyen toltotték, s ahitattal és alazattal szolgaltak mindenkinek. De
semmi olyan munkat nem voltak hajlandok vallalni, amelybdl botrany tdmadhatott volna, hanem
csak szent és igazsagos, tisztességes €és hasznos dolgot cselekedve az volt legfébb torekvésiik, hogy
mindenkinek, akivel csak érintkezésbe keriiltek, jo példat adjanak az alazatossag €s a tiirelem
gyakorlasara.

40 fgy aztan a tiirelem erénye idével annyira 1ényiikké valt, hogy inkabb kivankoztak olyan helyen
tartdzkodni, ahol testi szenvedések vartak rajuk, mint ott, ahol szent életiik és dicsdségiik
jutalmaként a vilag kitiintetéseire szamithattak. Mert sokszor gyaldzattal és bantalmakkal illették
Oket, sokszor megfosztottak 6ket ruhaiktdl, megkorbacsoltak, megkotdzték, s6t bortonbe vetették
Oket, ¢s 0k mindezt egyetlen védo nélkiil, férfiasan kiallottak, anélkiil hogy ajkukon a halaadas és
dicséret sz6zatan kiviil esetleg panasz fakadt volna.

Alig, helyesebben sohasem hagytak fel Isten dicséretével és az imadsaggal, hanem sziinteleniil
tetteiken jartattak esziiket és szajukat, és amit helyesen végeztek, azért halat adtak Istennek, amit
pedig helyteleniil cselekedtek, vagy éppen elmulasztottak, azért sohajtasokkal és konnyekkel
engesztelték az Urat. Mindannyiszor Istentdl elhagyottaknak érezték magukat, valahdnyszor a lélek
ahitataban nem érezték az Ur szokott latogatasait. Mikor imadsaghoz késziiltek, nehogy az dlom
meglepje 6ket, kiilonbozé mesterfogasokhoz folyamodtak. Igy némelyek kifeszitett kotélre
tamaszkodtak, nehogy az dlom meglepje és imadsagukban zavarja dket; masok viszont vasbol vagy
fabol készitett vezekld eszkozokkel ovezték koriil magukat. Ha pedig étel vagy ital dolgadban
megesett veliik, hogy tallépték a megengedett mértéket, vagy ha a hosszu Uttol elcsigdzva valamivel
tobb pihenést engedtek meg maguknak, mint amennyit a természet okvetleniil megkivant, sok-sok
napi vezekléssel blintették magukat. Végiil testi vagyaik megfékezésére olyan kegyetlen
szigorusaggal jartak el, hogy nem haboztak anyasziilt mezteleniil jéghideg vizbe ugrani, vagy pedig
addig forgolddni egy-egy tliskebokorban, mig csak egész testiiket el nem Ontotte a vér.

41 Igy minden foldi dolgot annyira semmibe vettek, hogy utoljara mar az élethez okvetleniil
sziikséges dolgokat is alig akartak elfogadni, és mivel a hosszu gyakorlas folytan elszoktak minden



testi kényelemtdl, még a legkeményebb megprobaltatasok sem riasztottak el dket.

Ezenfeliil mindenkivel békességre ¢€s egyetértésre torekedtek; tisztességesen €s békésen végezték
munkdjukat, messze elkeriiltek minden megbotrankoztatast. Csak akkor beszéltek, ha okvetleniil
sziikséges volt, és soha egyetlen 1¢ha vagy folosleges sz6 nem hagyta el ajkukat. Természetes tehat,
hogy ¢letiikben ¢€s tarsalgdsukban a legkisebb illetlenséget vagy megronivalot sem lehetett talalni.
Minden cselekedetiik fegyelmezett volt, jardsuk szerény és érzékszerveik annyira fékhez szokottak,
hogy csak azt lattdk €s hallottdk meg, aminek latasat és hallasat céljuk megkivanta. Egyébként
foldre szegezett szemekkel ¢és égbe emelt lélekkel jartak. Irigységnek, rosszakaratnak,
haragtartasnak, feleselésnek, gyanusitasnak, keseri érzésnek hire-hamva sem volt kozottiik;
ellenben annal bévebben lakozott benniik az egyetértés, a zavartalan nyugalom s a héalaadas és
dicséret szdzata.

fme, ezek voltak a szent atya tanitasai, melyekkel, nem annyira széval és nyelvvel, mint sokkal
inkabb cselekedettel €s igazsaggal, 4) gyermekeit tanitgatta. 1Cel 36-41

Celan6i Tamas ebben a XV. fejezetben nagyon sok szép és értékes dolgot arult el nekiink
Szent Ferencrdl és azokrol akikhez szodltak prédikacioi, illetve kovették tanitasat és
¢letpéldajat. Sajnos ez alkalommal is csak par gondolatot van lehetdségiink kiragadni €s
atelmélkedni:

Atgondolom:

1. Mindjart a fejezet elején ezt olvassuk Isten Szegénykéjérdl: ,,nem az emberi
bolcsesség meggyozo szavaival, hanem tudassal és a Lélek erejével hirdette az
Isten orszagat, prédikalta a békességet, tanitotta az iidvosség utjat és a
biinbanatot a biinék bocsanatara.” Isten Orszaga, a békesség, az iidvosség ttja
és a biinbanat. Ugy néz ki, hogy Szent Ferenc leginkabb erre a négy ,pillére”
épitette igehirdetését. Biztos volt abban, hogy aki mindig szem el6tt tartja Isten
Orszagat, keresi a békét Istennel, embertarsaival és dnmagaval, nem tér le az
idvosség utjardl (ami az Istennel vald legszorosabb baratsag) és a blinbanatban
mindig visszatér Istenhez, az mar most elkezdi izlelgetni a mennyorszag 6romét.
Ferenc prédikalasa ,,tuddssal és a Lélek erejével” tortént. Vagyis, olyanrol beszélt,
amir6l meg volt meggydzddve, amirdl élete tantskodott. Amit egyediil nem
tiltethetett volna be az emberek lelkébe, hanem a Lélek ereje tette fogékonnya a
sziveket.

Mit mond az én életemnek ez a négy pillér: Isten Orszdaga, a békesség, az
iidvosség utia és a biinbdnat? Ertékek-e szdmomra? Kerestem-e Gket?
Harcoltam értiik, amikor azt tapasztaltam, hogy valaki, valami értektelenné
akarja tenni 6ket a szamomra, vagy megprobalja elfelejtetni velem?

Ha odakeriilok, hogy beszéljek roluk a szorosabb, illetve tagabb
kornyezetemnek, merek-e mint legfobb értékekrol tanuskodni roluk? Ha igen,
hogy teszem ezt? A magam okossagara épitek, arra, amit innen-onnan
hallottam? Vagy ,,tudassal”(sajat, hiteles, élo tapasztalatbol), épitve a Lélek
bolcsességere, sugallatara?

2. Szent Ferenc ,,...messze keriilt minden hizelgé beszédet és minden félrevezeto
tetszelgést. Senki biinét nem dédelgette...” Hizelgd beszéd, tetszelgés kertilése,
senki blinét nem dédelgetni... Ezeket olvasva valoban ugy tlinik, hogy Szent
Ferenc egy igen ,,fura” emberke lehetett a korabeliek szamara, de nem csak nekik.
Hiszen, ha kicsit koriilnéziink a vildgban ma is annyi iires, erdltetett hizelgd szot



hallunk, annyi tetszelgést latunk és szinte mindenhol tapsolnak annak, aki a
blinbdl mar szinte sportot iz. Nem csoda, hogy akkor ,,fura” emberkének nézték
Ferencet, aki mindezt keriilte és nézik azokat is, akik ma hozza hasonloan
probalnak gondolkodni és cselekedni. Isten Kedves Baratja Ferenc, tudta, hogy a
hizelgés, a tetszelgés €s masok blinének dédelgetése az ember lelkébdl kiszivjak a
tiszta 6romet és a derlit. Az olyan 1élek, amely hizeleg, tetszeleg és ezzel méasok
vagy a sajat blinét dédelgeti az egy napon elfelejti, hogy Kihez tartozik és hogy
valojaban 6 az istengyermeki 6rom €s méltdésag hordozoja.

Milyen az én beszédem? Szoktam hizelegni, tetszelegni? Kinek és miért? Kivel
igen és kivel nem? (Ebbol elég sokat megtudhatok magamrol, kapcsolataimrol).
Van olyan ember, akinek a biinét dédelgettem? Latom ennek sulyos
kovetkezményeit? Esetleg nekem van olyan biinom, biineim amiket patyolgatok?
Melyek azok a biinok, amelyeket most azonnal el kellene utasitsak, felfedjek,
meggyonjak, illetve, segitenem kellene valakit azokat elhagyni? Ldatom azt, hogy
ezek a helytelen cselekedetek elraboljak belolem a tiszta oromet és dertit?

E kovetkezd sorok is igen megszivlelenddek: ,,...a boldogsagos Ferenc atya

életének és példajanak lattan nagyon sokan elvetettek maguktol minden vilagi
gondot, és helyesebb onismeretre jutva a Teremto tiszteletére és szeretetére
dhitoztak. ” Mindig kell egy példa! Mi, hallva Isten parancsait, Jézus tanitasat, ha
fel i1s buzdulunk azok szépségén, tokéletességén, igazsdgan, €s neki is latunk azok
megvalositasanak, sajnos elég gyorsan feladjuk azok kovetését. Ennek oka? Ahany
ember annyi kifogés, nyafogas ;) De, ha van valaki, aki eldttiink jar, aki elénk éli
azokat, megmutatja: lehet és a legnagyobb jo igy éIni, akkor sokkal kénnyebb
kitartani €s elérni a célt. Mint az akkori emberek fogadjuk meg Szent Ferencet
példaképiil. Strin idézziik fel evangéliumi életét, utanozzuk azt és igy
torekedjiink: ,,...helyesebb onismeretre jutva a Teremto tiszteletére és szeretetére
dhitozni.”

Feladat:

Ki az én példaképem? Van az életemben olyan, akinek az életpéldaja mindig uj
erdot ad Jézus nyomdba szegodni? Milyen az én életem? Van-e evangéliumi
életre valo Osztonzé hatasa masokra? Felfedeztem mar azt, hogy minél inkabb
megismerem az Oromhirt és hozzd igazodom, anndl inkdbb megismerem
magam, megértem, hogy ki is vagyok én Isten szamdra és kicsoda is O nekem?

1. Elcsendesedek, kérem a Szentlelket tegye nyitottd szivemet, hogy befogadhassam a
Szentirds iizenetét, majd elolvasom a Mk12,28-34. Utdna kérem, hogy ezentul
imaimban, életemben egyre nagyobb fontossagot tulajdonitsak Isten Orszaganak, a
békésségnek, keressem T{idvosség utja és gyakoroljam az Istenhez odafordulod
blinbanatot.

2. A hét folyaméan valasztok harom napot, amelyen kiilondsen is odafigyelek
beszédemre.
a) Az elsé nap megprobalom keriilni az {ires beszédet, amikor megszdlalok
keresni fogom, hogy ezzel masok épiilésére legyek és evangéliumi értékeket
kozvetitsek.
b) A masodik nap arra fogok torekedni, hogy keriiljem a kétértelmii beszédet és



kiallok az igazsag mellett.

¢) A harmadik nap, felteszem magamban, hogy eldszor meghallgatom az
embereket, utana pedig arra valaszolok, arrdl beszélek — keresztény szellemben
— amit velem megosztottak. fgy keresem azt, hogy szavaimmal ne csak magam
koriil forgolddjak, hanem azok altal, mint Isten és az emberek batarja: szeretetet,

torédést és odafigyelést tanusitsak.

3. Tudva azt, hogy ,,...a boldogsagos Ferenc atya életének és példajanak lattan
nagyon sokan elvetettek maguktol minden vilagi gondot, és helyesebb onismeretre
Jjutva a Teremto tiszteletére és szeretetére ahitoztak,” dtgondolom, milyen az életem,
milyen példat szoktam én adni a csalddomban, sziikebb és tagabb kdrnyezetemben.
Mit gondolhat az, aki megismeri ¢letemet, idObeosztasomat, aggodalmaimat,
terveimet, vagyaimat, dromeimet? Megnézem, hogy milyen hatdssal vannak ram az
,vilagi gondok”, azokra menyi 1d6t és energiat forditok. Ezek utdn csendes imaban
megkérdezem: Uram, Te mit szolsz mindehhez? Te, hogy latsz engem és az igy
felépitett napjaimat? Mondd el nekem, ki is vagyok én Neked. Hisz az a legfontosabb,
leghitelesebb, amit te mondasz. Téged akarlak tisztelni, utanad dahitozni nap mint
nap. Add kérlek, hogy az utanad valo vagyakozas legyen a legerésebb vagy bennem,
ezt tartsam legfébb feladatomnak. Es csak akkor aggédjak, ha azt latom eltelt egy
nap és én nem kerestelek, nem hivtalak, nem vartalak, nem figyeltem Rad. Amen.

A Lélek erejével hirdette az Isten Orszagat!”







