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Megismertettem veliik a nevedet, és meg is fogom ismertetni, hogy

a szeretet, amellyel engem szerettél, benniik legyen és én 6benniik.
(Jdn 17,26)
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Kolozsvari Poverello

»Ferences ifjusagi  cso-
port” — kiils6 személok ezt
mondjak rank, pedig
veéleménylnk  szerint  nem
teljesen fedi a valdsagot.

»Kiscsoport” vagy ,.testvér-
kék” — igy hivnak azok, akik
ismernek  minket. Ez a
megnevezés mar kedvesebb
neklink is, mert sok mindent
kifejez a 1ényegbdl.

Egy kiscsoportnak  &n-
magaban nincs értelme, mert
attdl kicsi, hogy van valahol egy
nagycsoport is.  Mellettiink
pedig tébb ,nagy” csoport
létezik:  fiatal hazasok, a
Ferences  Vilagi Rendhez
tartozok, a Kisebb Testvérek
Rend-jének tagjai. Ugyanigy all
a dolog a testvéri cimmel is:
akkor lehet valaki testvérré, ha
vannak mellette mas emberek,
akik az § testvérei. A legszebb

min-debben az, hogy mind-
nyajan egy nagy kozosség, a
Ferences  Csalad  tagjai
vagyunk.

Célunk a  ferences
lelkiség szerint jarni élet-
utunkat, Krisztus felé haladni
Kisebb testverek-ként, a sz0
szoros és ferenci értelmében.
Ezért feladatunknak tekint-
juk személyes kapcsolataink
alakitasat Istennel és egy-
massal, a ferences lelkiség-
ben valo elmelyulést, vala-
mint a kdzos tevekenykedést
Isten és embertarsaink szol-
galataban.

Ez utdébbi  vagyunk
kifejez6dése ez a lap is,
amelyet szeretettel és lel-
kesedéssel készitettlink, és
olvasoink figyelmébe ajan-
lunk.

Both Vanda Erzsébet
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Husvét a ferenceseknél

Huasvétkor illik orvendeni. Benne van a programban. Szinte
hibasnak érezziik magunkat, ha nem tudunk drvendeni. Pedig annyi
minden van, ami elrabolhatnd az 6romiinket. Elég sok gondunk van
neklink is, és hat, ha meg merjik engedni magunknak, hogy
eszunkbe jussanak a sotetebb gondolataink, bizony félelem is bujkal
bennlink: mi lesz veliink. Most még megvagyunk valahogy, de mi
lesz egy év mulva, vagy kés6bb? Mit kell tennem? Mi a feladatom
ebben az életben? Csak egy valaszt kapunk a feltimadt Urtdl: ne
féljetek! En gy6ztem!

Minek oruljunk? Szent Ferenc azt tanacsolja nekiink, hogy
magénak az Urnak érvendjink. ,,Te vagy az 6rém!” kialtja imajaban
(Fid 4). Ne is szomorkodjunk. ,,Es 6vakodjanak attol, hogy kifelé
szomoruak ¢és komor tekinteti képmutatok legyenek, hanem
mutassak meg, hogy az Urban o6rvendeznek, vidamak és illden
kedvesek.” (Rnb 7,16)

El lehet hatarozni, hogy orilni akarunk? Az 6rém nem a
torekvésiink eredménye. Nem lehet igyekezni, érvendeni. Az 6rom
ajandék, melyet Krisztus hozott nekiink. Szent Bonaventira szerint is
az 0rom egy belsd fény, melyet az isteni fény gyuajtott benniink. Az
orém, amit mi szerziink magunknak mulando, térékeny, mig az igazi
orom a felthmadt Krisztus ajandéka. Annak 0Oréme, aki
megtapasztalta, hogy szeretik, aki harméniaban él 6nmagaval, és az
Isten ra vonatkozoé szeretettervével. Errdl olvasunk Ferencnek a
tokéletes boldogsagrol szolo tortenetében is: ,,Mondom neked, hogy
ha megtartom tlrelmemet, és nem indulok fel - ez az igazi 6rém és
igazi erény és a lélek Gidvossége.” (15)

A Keresztény 6réme nem abbol ered, hogy élni tud, élelmes,
feltalalja magat, és minden helyzetet a maga javara fordit, hanem,
hogy engedi élni 6nmagaban Krisztust. Gyakran talalkozunk olyan
emberekkel, akik, bar betegek, volna okuk szomorkodni, mégis 6rém
sugarzik beldliik. Nekiink is sok kiizdelem van az ¢€letiinkben, minket
is kételyek, bizonytalansag koérnyékez, mégis 6rommel dicsérjik az
Urat, miként Ferenc, aki a Naphimnuszat betegen, vakon, és
nyomorusdgos korilmények kozott irta. Isten, aki feltdmasztotta
Krisztust, mindent ujja alkot. Ezt az 6rémet szeretnénk megosztani
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mi is minél tébb emberrel, mert megtapasztaltuk, hogy az igazi
orémhoz ki kell 1épniink az allandé 6nmagunkkal valo foglalkozas
zart korébol. Kar ugy jarni-kelni ebben az életben, mint aki hldzza
maga utan a labat, vagy a szivét.

Le0 testver

Egy nap az Angyalos Boldogasszonyban boldog Ferenc magahoz
hivta Le6 testvért és azt mondta: - irjad, Leo testvér. O igy valaszolt: -
Készen vagyok.

- irjad - mondta -, mi az igazi 6rém. Hirvivé jon és azt mondja,
hogy Périzsban minden teoldgiai doktor belépett a Rendbe, irjad, nem ez
az igazi 6rom. Ugyanigy, minden fGpap a hegyeken tal, érsekek és
plspokok, és ugyanigy a francia és az angol kiraly is; irjad, nem ez az
igazi 6rom. Ugyanigy, testvéreim a hitetlenek kozé mentek és mindet
megtéritették a hitre; vagy hogy annyi kegyelmet kapok Istentdl, hogy
betegeket gyogyitok és sok csodat teszek: mondom neked, mindez nem
az igazi 6rom.

- Dehéat mi az igazi 6rom?

- Perugiabol jovok vissza és késo éjjel érek ide és tél van, esds,
saros 1d6, és olyan hideg, hogy habitusom sz¢lérdl jégesapok lognak és a
labamat verdesik és ezekbol a sebekbdl vér folyik. Es nyakig sarosan,
atfazva, jéggel boritva a kapuhoz jovok, és miutan hosszasan kopogtam
és kialtoztam, egy testvér jon és megkérdezi: Ki vagy? Valaszolok:
Ferenc testvér. Es 6 azt mondja: menj innét, nem illik ilyenkor jarkalni,
nem johetsz be. Es amikor Gjra zorgetek, azt valaszolja: Menj innét, te
egyiigyll és tanulatlan alak vagy, mostantol fogva ne gyere kozénk,
annyian vagyunk és olyan fontosak vagyunk, hogy nincs réad
szlikségink. De én még mindig ott allok a kapunal és mondom: Isten
szerelméért, engedjetek be éjszakara. Es 6 igy valaszol: Nem engedlek.
Menj a menhelyre és kérj ott helyet! Mondom neked, hogy ha
megtartom tirelmemet és nem indulok fel - ez az igazi 6rém és igazi
erény és a lélek uidvossége. Assissi Szent Ferenc miivei
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Dsida Jeno: Nagycsiitortok

Nem volt csatlakozds. Hat o6ra késést Tompa borzalom fogott el, mély

jeleztek, allati félelem.

s a fullatag sotétben hat 6rat Gldégéltem Korilnéztem. Szerettem volna

a kocsardi vardteremben, nagycsitortokon. néhany szot valtani jo, meghitt

Testem torott volt, és nehéz a lelkem, emberekkel,

mint ki s6tétben titkos Gtnak indul de nyirkos éj volt, és hideg sotét

végzetes foldon, csillagok szavéra, volt....

sors eldl szokve, mégis, szembe sorssal, Péter aludt, Janos aludt, Jakab

s finom ideggel érzi messzirl aludt,

nyoman lopodzo ellenségeit. Maté aludt, és mind aludtak....

Az ablakon tdl mozdonyok z6rdgtek. Kovér csdppek indultak

A stiri fiist, mint roppant denevérszarny homlokomrdl,

legyintett arccul. és vigicsurogtak gytirodt
arcomon...

Nagy kegyelem, ha néha megérezhetiink valami keveset abbol,
amit Jézus atélt a Kkereszten, ha szenvedéséhez Kkicsit mi is
hozzatehetiink. Nem mintha az nem lenne teljes, de olyan
méltatlanok vagyunk ekkora &ldozatra, hogy néha ugy érezzik,
neklink is tenniink kell érte valamit, hogy kiérdemeljik azt, amit
érdemek nélkiil, szeretetbdl kaptunk.

Valami hasonl6t élhetett at a Nagycsiitortok cimii vers lirai énje
is, amikor meg kellett szakitania utazasat és a sotét ejszakéban varnia
kellett a kocsardi alloméason. Egyedul érezte magat, faradt volt, és
elkeseredett. Bizonytalansdgot és valami megfoghatatlan félelmet
érzett, mint aki ismeretlen Gtra készil, maga sem tudja, miért, de nem
tehet masként, akkor sem, ha amit tesz, végzetes. Csillagok szavara
kel utra, mégis valamiféle cél lebeg elétte. Még nem latja tisztadn ezt a
celt, de tudja, hogy létfontossagu megvaldsitani. Veszélyes dolog,
amire készul, mégis jonak és sziikségesnek ismerte fel. Talan gyarld
emberi természete kibavot keres a fajdalom aldl, talan
legszivesebben elszokne a szenvedés eldl, mégis megteszi azt, amirdl
tudja, hogy jo, szembeszall sajat félelmeivel, mert nem 6 a fontos,
hanem egy magasabb cél. S mikézben megteszi azt, ami
mindenkinek a javéra valik, szintelentl nyomaban érzi azokat, akik
nem értik meg, akik emberi kicsinyeskedésbdl allanddan ellene
dolgoznak.
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Ezt a tehetetlen fesziltséget éli at a lirai én a kocsardi alloméas
varotermében. Borzong6 félelem fogja el. Hirtelen réébred, hogy
mennyire egyedul van. Mozdonyok zorgését hallja, str( flist veszi
koriil, minden baratsagtalan és ijesztd koriildtte. Semmi sincs, ami
egy kis remenyt adna, sehol egy ember, aki biztatna. Csak hideg és
rémisztd sotétség van mindeniitt.

Ekkor Jézus jut eszébe. A Getszemani kertben O is félt. Tudta,
mi Var ra, és félelmében imadkozott. Jézus mindannyiunknal jobban
értette, hogy mennyire szlikseges a szenvedes, emberi természete
mégis legszivesebben elkerilte volna. Ezekben a percekben hatalmas
fesziiltség élt szivében, harcolt a félelem és az Atyaba vetett bizalom,
a retteges és a szeretet. llyen kegyetlen lelki vihar idején
Iétfontossagl lehet egy biztatas, egyetlen sz6, amit a szeretett ember
ad. Jézus visszamegy az apostolokhoz, hogy megerdsitsék kissé, hisz
6k mar tudjak, kicsoda Jézus, és milyen fontos a feladat, 6k atérzik a
terhet, amely vallara nehezedik, és egyitt virrasztanak vele.
Lélegzetvisszafojtva siet barataihoz egy jo szoOért, egyetlen csepp
reményért. Es odaérve mit 1at? , Péter aludt, Janos aludt, Jakab aludt,
Mateé aludt, és mind aludtak...”

Rettenetes pillanat ez, reménytelen és sotét. Minden ember
elhagyta Jézust, pedig értink vallalt mindent. Szembeszallt a
félelemmel, nem hagyta, hogy emberi természete megakadalyozza a
szeretetben. Egyetlen éltetd reménye maradt, az Atya. Tudta, hogy O
mindig vele van, barmi torténjék. Es a kereszten még ezt is el kellett
veszitenie. Atélte azt a fajdalmas pillanatot, amikor mar az Atya
jelenlétét sem érezte. Szivbe markolo igy latni Isten Fiat, ilyen
kicsinek, tehetetlennek, kiszolgaltatottnak, ahogy ég és fold kozott
magara hagyva figg a kereszten.. Es szeret. Ott is. Akkor is.
Mindig... Mert feltamadt.

G.K.
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A vilagban élni, és mégis hit szerint

Emlékezetes vasarnap reggel volt a marcius 29-i. A kilenc 6rés
szentmisén ugyanis a Ferences Vilagi Rendben ideiglenes fogadalmat
tett Nagy Lilla és Vakon Janos, valamint a befogadast kérte Both
Vanda, Babds Csengele és Otvos Réka.

Ha arra prébalok véalaszolni, hogy mi inditott erre a lépésre,
akkor eldszor is vissza kell gondoljak arra az iddére, amikor
Kolozsvarra jottem egyetemre. A nagyvarosi zsufoltsagban hamar
megtapasztaltam, hogy sok ember kozt is lehet egyedil lenni. A
Karolina téri ferences templom egyik termében viszont, akkor mar
néhany éve, heti rendszerességgel talalkozott néhany egyetemista
fiatal, akiket megérintett a ferences lelkiség 6rémhire: a kdzdsség
megtartd ereje. Ebben a kdzossegben talalkoztunk mi mindannyian,
akik ezuttal kértik a befogadast, illetve akik ugyancsak most tettek
ideiglenes fogadalmat. Itt élhettem at, hogy a térékeny baratsagok
megszilardulnak az isteni dimenziéban. Es itt hallottam elSszor a
Ferences Vilagi Rendrdl is, amely olyan emberekbdl all, akik vilagi
allapotukban az evangélium mindennapi megélésére torekszenek
Szent Ferenc peldajat kovetve, Krisztust téve életik kdzéppontjava.
A csalados, valamint az egyetemista csoportbdl az el6z6 években mar
tobben is kérték a befogadast, illetve tettek fogadalmat a Vilagi
Rendbe, igy alkalmunk volt meglatni e tanusagtevod ¢letforma néhany
olyan értékét, mint példaul az egyszeriiségre valo torekvést, a
kiilonbozdségek  elfogaddsat, az  egymdasra  figyelést, a
segitségnyujtast, a deriis reménységet, a hit szerinti életformat.

Halat és oOromet érzek azert a kegyelemert, hogy
megtapasztalhatjuk a Ferences Csaladba tartozds megtartd erejét.
Ugy gondolom, hogy a mai individualista vilagban naprél napra
kilonleges ajandék és életre sz6lo élmény tud lenni a kdzdsseg a
testvérekkel Istenben.

Babds Csengi
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Tavaszi benyomasok

Lehet, hogy a nagy ,,vilagijedelem” (valsag) miatt, lehet nem, de
Kissé megbetegedett ez a tavasz. Folyton tiisszent, az orrat fjja, vagy
elindul hajonfétt, és 6sszekohdg minden jarokeldt. Persze az is lehet,
hogy 4lmos, vagy lusta, vagy kiabrandult, mert nem kerget6zhet sajat
magaval a két torony kozétt, vagy mert a sok csokoladé nem tesz jot,
s ezért nem akar megmutatkozni bdcsiiletesen. Mora Ferenc Didergd
kiralyat juttatja eszembe. O is olyan szeleburdi volt, aki egyediil akart
melegedni. Pedig leszogezték, valoszintileg mar jo ideje, hogy két
ember okvetlenll kénnyebben melegszik fel, mint egy. Raadasul az
hamarabb, aki maga melegiti a mésikat. Lam-1am, a mozgéas és az
elézékenység eldhozza a varva vart meleget. A Didergd sem a
kalyhatol hevilt fel, hanem a Klaris ajka, rizsfogu, icike-picike
csacsogl leanykatol, aki azért ment be a kiraly bacsihoz, hogy
megszidja, amiért még a haztetékrél és leszedette a fat a sajat
kandall6jdba, és igy a babak ruhaja a padlason nem tudott
megszaradni. A Kkirdly béacsi kiengesztelte a gyermeket, és
megmelegedett. Hogy mitdl, azt talan maga Mora Ferenc sem tudta.
Csak agy, pikk-pakk. Lehet, hogy a mi tavaszunk is elkéborolt mas
magyarazatok iranyaba. Lehet, csak eld kellene csalogatni. A Siiss
fel, nap valdsziniileg nem lenne tartds modszer, mert csak egy napig
biztositna allando és fényes meleget. A csigabiga dala sem, mert még
megsértddik a huncut. Taldn tlizet kellene neki gyujtani... Vagy
csak... igen.... agy orilni a semminek is, mint tavasszal. Ugy
Iépkedni, tancolni, rohanni, kavarogni, berregni, brummogni,
énekelni, kerepelni, kergetdzni, bujocskazni, kdékacsazni, ugy
kacagni, Ggy pislogni, még ha a semminek is, mint tavasszal.

Léna
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Oroémhir Ilona nénitél

Igen, tavasz van. Nezem,
ahogy a nap verdfénnyel betolti
a szobat, az ablak nyilasan at
hallom a sokféle csi-csergést.
llona nénin  gon-dolkodok,
akir6l irni szeret-nék. Keresik
bennem a helylket a gondo-
latok, hogy hogy is kezdjem,
mit is mondhatnék el e par
sorban rola mindabbol, amibe
tervezetlentl, akarat-lanul bele-
sodrodtam vele, altala az idei
tavasszal. Hogy most épp mit
csinal, nem tudom: lehet, hogy
vendége van, vagy ebédre
késziilés elott még befejezi a
megkezdett sorokat egy husvéti
Udvozletben, vagy beszélget a
higaival a valtoztatasra varo
Jovot illetden. Nem tudom. De
azt tudom, hogy most néla is, a
nagy boltives ablakain beragyog
a nap, és hogy barmilyen
elfoglaltsagban, tevékenységben
is legyen, dicséri Istent, mint
ahogy szuntelenul ezt teszi
mindenért, kimondva-kimondat-
lanul. Valahogy gy kép-zelem,
mintha Jézus sziv-dobogasara
lenne kapcsolva: ebbdl él, de
semmit nem tartva meg ma-
ganak, héalaval tele mindent
Neki és masnak ad vissza,
tovabb.

Tulajdonképpen ez az,
ami arra késztet, hogy irjak
err6l a  hetvenkét éves,
kerekesszékhez kotott néni-
r6l: megajandékozva érzem
magam tole és Istentdl. Latni
ezt az ¢l6  kapcsolatat
Jézussal — hat mar ez is
ajandék. Kiszkodok a fo-
galmazéssal, hogy hogyan is
érzékeltethetném, hogy nem-
csak egy vallasos ember szép
példajaként tudom és
szeretném Ot lattatni. Abban,
amit hanem-mel folytatnék,
benne van a személyes
megérintettsé-gem is.

Abbol, amit llona néni
mellett tapasztalhattam az
alatt a par honap alatt,
amiodta a ferencesek illetve a
baratnom altal ismerem, aki
a ferences ifjusagi
csoportunkbol elséként kezd-
te latogatni 6t, latom, hogy
az egy egész Istenben
eltoltott  élet  gyumolcse.
Tudom is, hogy fiatal
koraban novérnek késziilt, de
a kommunizmus beleszolt a
tervébe. Aztdn mindennek
ellenére a Joisten még is ugy
alakitotta az életét, hogy
Jézusnak szentelhette azt egy
sajatos  formaban: varroé-
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néként egy szoba-konyhaban
egyiitt ¢lt a mesterndjével,
akir6l olyan nagy szeretettel
beszél ma is, mésodik anyjanak
tartja. Itt, ma mar Otven éve,
igazan megélhette a tisztasagot,
szegenységet  és  engedel-
mességet, amelyre Szent Ferenc
tanitotta, és amelyre a Ferences
Vildgi Rend tagjaként fo-
gadalmat tett. Aztdn meg
szavaibol is érezhetd, hogy ez,
vagyis, hogy az Istenben
eltoltott id6 nem  marad
nyomtalanul az emberen, igy
van. O maga is mondta,
tanitotta, hogy ez valéban egy
folyamat: mig az ember fiatal,
addig figyel Istenre, hallgatja
szavat. Aztan idével, befogadva
azokat, probalja tettekre valtani;
végiil az ¢ kordban: 6 mindent,
amit csak kapott az Egtél,
igyekszik tovab-badni. Latva 6t,
aki a reszketd0 kezével csak
rajzolni tudja a betliket, ¢és
ennek ellenére képes hetven
udvozletet megirni egy tUnnepre,
felotlenek a kérdések, hogy mi
az, amit kaphatott ez a néni;
vagy mit is jelent igyekezni...
Persze azért ma is meg kell
vivnia a mindennapi harcait. A
nehéz fordulé-pontot, amiben
most van, a  Szentlélek
indittatdsaként  képes  értel-

mezni, és hinni, hogy most
Isten utan rajta a 1épés, hogy
a bizonytalan jovo ellenére is
teljesen és orommel Jézusra
hagyat-kozzon. Es ha a jovo
bizonytalan is szamara, az
Orok élet annal kevésbé.

Tavasz van, es az idei
tavasszal, valamint a koze-
led6 Husvéttal szamomra
Ugy egybecseng llona néni
egy levelének mondata: ,, A
béke keskeny atjan minden
kiizdelmeinkben a tavasz ott
bujkal kibontakozasra befo-
gadé lelkiinkben.” Talan,
mert olyan 6romhir-iziinek
érzem. Az bizonyos-sag,
hogy eljon a ’kivi-ragzas’,
bizonyosan eljon, hiszen mar
érezni az elGizét.

Szeretnem j6 mélyre
elraktarozni a téle kapot-
takat. Termeszetesen nem a
lekvarokra, meg szoknyéak-ra
gondolok. Halat adok a
Fennvalonak, hogy megis-
merhettem 6t, és, hogy egy
szikrat fogtam tdle. Tudom,
ha olvasna ezeket a sorokat,
csendesen mosolyogna, le-
hajtana a fejét, és lassu, halk
szajforméalasaval elmondand,
hogy mindez nem az &
érdeme, hanem az Istené.
Azt vélaszolnam neki, hogy
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valjon mindez a Feltamadott
nagyobb dics6-ségere! Akkor,

tudom, hogy nagyon orilne.
Sz.K.
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Experienta in Africa

La inceputul liceului am vazut un film despre fericitul Damien
de Veuster, un preot olandez care a plecat misionar pe o insuld din
Hawai intr-o colonie de leprosi. Atunci m-am gandit prima data ca
vreau sa merg in misiune. Si cu ajutorul lui Dumnezeu, am reusit sa
merg in vara lui 2007 Si acum in iarna cate 3 luni, intr-0 misiune a
franciscanilor in Congo Brazzaville.

Eu am stat cel mai mult timp la Makoua, un sat din jungla, unde
am am lucrat la spital ca si medic. Am locuit la franciscani, oarecum
faceam parte din comunitate si fratii m-au lasat sa vad foarte mult din
viata lor. Cred cd a fost si o Intoarcere spre origini, in timpul
sfantului Francisc, pentru cd acolo totul a inceput acum 17 ani, nu
erau structuri bine puse la punct, era saracia din Africa si apostolatul
intr-un alt sens decat in Europa de azi. La Makoua erau 5 frati: 2
italieni §i 3 congolezi dintre care 3 preoti. Parohia avea in jur de
6.000 de credinciosi (jumatate din sat) si apartineau de ea incd 6
filiale. La fiecare filiald un preot ajungea de 2 ori pe an sa celebreze
Slujba. Mergea cu bicicleta 20-40 km. In satul cel mai indepartat se
putea ajunge doar pe rau cu barca; drumul tinea 8 ore la dus si 11 la
ntors cand trebuia mers impotriva curentului.

Dintre cele mai frumoase lucruri pe care mi le amintesc e Slujba
de duminica. Era o adevaratd sarbatoare! Slujba tinea cam 2 ore
jumatate, dar nimeni nu se grabea acasa, toti se bucurau, cantau,
bateau din palme si dansau. Era singura datd cand vedeai copiii
spalati si curat imbracati. Cred ca au entuziasmul crestinilor din
primele secole. Dar adevarul e ca acolo, primii misionari au ajuns in
urma cu 100-120 de ani. Si acum dacd vad un alb, pentru ei e
misionar. Astazi jumatate din populatia tarii e catolica, restul tin inca
vechile religii tribale.

Un preot italian mi-a spus ca nu poate sa uite, prima data cand a
vorbit unui om care nu cunostea nimic despre Dumnezeu. Nici eu nu
pot sa uit asta! Era un baiat de 20 de ani de la spital cu drepanocitoza
(o boald genetica pe care o fac doar negrii) care petrecuse mult timp
din viata lui in spitale. Facuse peritonitd i i-am spus ca trebuie sa se
roage pentru ca o sa moard (nu avea cine sa il opereze). Mi-a spus ca
nu se roaga nici el, nici parintii lui, are doar o bunica care e crestina.
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Nu-mi venea sa cred ca o sd moara i nu stie ca existd un Dumnezeu
care 1l iubeste, nu stie nimic despre Isus, nu stie ca nu o sa se termine
totul pentru el atunci. Cred ca asta mi-a dat forta sa lupt pentru viata
lui. Am vorbit cu ceilalti de la spital, cu mama lui, i-am dat banii pe
care i-am primit dupa prima lund de lucru (cam 20 de euro), I-am
trimis la un alt spital mai mare unde a fost operat si traieste inca.

Dar erau si lucruri foarte grele. Sa vad saracia in care traiesc, sa
intru 1n casele lor, s vad copiii cum carad apa potabild, bolnavii care
mureau cu boli ce se pot trata, dar ajungeau prea tarziu la un spital,
fetele care mureau la nastere pentru ca apareau complicatii si nu
aveam medicamente si aparate suficient de bune. Jumatate din
bolnavi sufereau de malarie, o boald care in Europa nu mai este de
mult, pentru ca s-a exterminat tantarul care o transmite. Si intr-adevar
acolo copiii mor pentru ca nu au ce manca. La spital, in 3 luni cat am
lucrat acolo, au murit 5 copii de malnutritie, si pe primul l-am vazut
cand a murit. Era foarte greu sa-i vad, sa pun mana pe ei, sa-i consult,
sd ma uit Tn ochii lor (nu mai aveau putere nici sa clipeasca). Si totusi
Dumnezeu Ti iubea Tntr-un mod special!

Dar era bine sd vad ca desi traiesc mai putin decat noi (speranta
de viata este in jur de 50 de ani), traiesc din plin $i se bucurd de viata.
Sunt oameni simpli, foarte primitori, veseli, zdmbesc tot timpul,
canta §i danseaza mult, petrec timpul impreund (mai ales familiile) si
se uitd in ochii tai cand iti vorbesc. Imi amintesc copiii care ieseau in
fata casei cand md vedeau, strigau dupa mine “mundele” (inseamna
“alb” 1n limba lor) si-mi faceau cu mana. Erau asa de fericiti daca i
salutam Tnapoi sau mergeam sa dau mana cu ei. A fost o experienta
misionard, o experientd franciscand si o experienta ca si medic.

Horgos Anne-Marie
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Egy Kis larva torténete

Amint a tavaszi napsutés
els0 sugarai megcirogattak,
feléledt téli almabdl, és ennivalo
utdn nézett. Talalt néhany
zsenge hajtast, felkapasz-kodott
rajuk, ¢és joizien falatozni
kezdett. Erezte, amint megtelik
erével, boldogan flirdott a
fényben.

igy telt el néhany nap,
onfeledt  gyermekként  ro-
pogtatta ragoival a friss és zold
leveleket, orvendeni tudott a
koriilotte levo ¢bredezo
vilagnak.  Hama-rosan ~ maés
rovarok is felébredtek, a levegd
zsongott a kulonféle apro
Iények szarnycsapasaitdl. Amint
észrevette, hogy nincs egyedil,
kivancsian kezdte el szemlélni a
vilagot.

A Kkivancsisagbol lassan
csalodottsdg lett, ra kellett
dobbennie, hogy a tébbi rovar a
sajat dolgai utan néz, vele nem
torédnek. A méhek és han-gyak
szorgoskodnak, elérelatoan
gyljtenek a kovetkezd télre, a
szitakotok és pillangok part
keresnek, hogy gyerekeknek
adjanak  életet. Saskdk és
szOcskék ugraltak el blszkén
mellette, (gyet sem vetve ra.
Ekkor dobbent ra, hogy 6 egy
szerencsétlen Kkis lepkehernyo,

aki csak rag és rag,
Kielégithetetlen  étvaggyal
tomi  magaba a  zold
leveleket, de semmi célt nem
lat maga elétt. Egyetlen
ndvényt ismer, amelyiken
taplalkozik, ha az elfogy,
talan atvandorol egy masik-
ra, de nem képes rajonni,
hogy miért is ébredt fel,
hogy milyen célja van ebben
az életben. Marpedig cél
nélkil nem lehet élni.

A reggelek hatalmas
szomorusaggal koszon-totték
6t, az étvagya is elment, ha
arra gondolt, hogy korulotte
mindenki teljesiti a kote-
lességét, csak 6 eszik, és
nem csinal egyebet. Fogalma
sem volt, hogy mit kellene
tennie. Szeretett volna mesz-
szire szarnyalni, de hat nem
voltak szarnyai. Szerette
volna a hangyéakhoz hason-
léban bejarni a  mez6t,
behatolni a fold mélyébe, de
nem voltak ldbai, csak
otromba testén valami furcsa
csonkok. Nem értette, hogy
miért szlletett erre a vilagra.

Egy reggelen a fény
visszhangozni kezdett szive-
ben, és azt sugta, hogy
fogadja el, hogy 6 még nem
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felnétt. O egy kis larva, akinek
az a feladata, hogy
taplalkozzon. Bar ellent-
mondasnak tlinhet, hogy mig a
kifejlett ~ egyedek  komoly
dolgokkal foglalkoznak, parza-
nak, territo-riumot foglalnak,
utddokat hoznak létre, taplalé-
kot gytjtenek, gondoskodnak
utodaikrol, addig a kicsiny
larvanak a feladata, hogy minél
tobb  taplalékot gyiijtson a
testébe, hogy amikor imagdva
valik, az elraktarozott erejével
kép-es legyen teljesiteni fela-
datait.

Attol a naptol kezdé-déen
masképp kezdett el taplalkozni.
Minden egyes falatnal érezte,
hogy ez erdgyiijtés arra az
id6re, amikor majd nagy lesz és
erds, amikor majd azt fogja
tenni, amit tennie kell. Erezte,

hogy jo dolog larvanak lenni,
finom z6ld ndvényt ropog-
tatni, és hogy ugyanolyan
fontos egy larvanak enni,
mint egy Kkifejlett rovarnak
utédokat Iétrehozni.

Nem tudta, hogy mi-
lyen lesz, ha egyszer pil-
langd lesz beldle: el nem
tudta képzelni, hogy milyen
az, amikor testébdl szar-nyak
és labak nonek ki, amikor
podornyelvével nektart nya-
logat, és csapjaival érzi a
levegd illatat. Csak azt tudta,
hogy most ennie kell, s majd
egyszer babba fog alakulni:
szamara még érthetetlen mo-
don benseje atren-dezédik,
és olyan lesz, amilyenné
valni mar régota vagyik,
amellyel teljesiteni tudja
élethivatésat.

Nagy Lilla
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Lelki horoszkop:

Kos (marcius 21.—aprilis 20.):

Ha nem tudod legy6zni ellenségedet, koss szdvetséget vele. Igy
van ez a szenvedéssel is: ha nem tudsz szabadulni tOle, baratkozz
meg vele, és hordozd egy nemes cél érdekében.

Bika (aprilis 21.—majus 20.):

Nem baj, ha olyan egyszerii vagy, mint a tavaszi virag: kicsi,
apro, talan illatod sincs, de gondold el, milyen 6rém, amikor a hosszl
tél utan elébujik a hovirdg. Uditsd fel a kopér, fagyos vilagot
torékeny szépséged josagaval.

Ikrek (méjus 21.—janius 21.):

Ha olyan atlatszé és tiszta vagy, mint az tiveg, amelyen keresztiil
be tud hatolni a feltimadt Krisztus fénye egy masik ember lelkébe,
akkor az Isten kommunik&cids csatornaja vagy.

Rak (junius 22.—julius 22.):

Ha még nem akar benned eljonni a tavasz, akkor térj vissza
nyugodtan a tél hidegébe, mert ott van elrejtve az akadaly, ami
késlelteti az ) életet. Talan egy Kis segitséggel elgorditheted szived
bejaratatdl a nagy kovet.

Oroszlan (julius 23.—augusztus 23.):

Orizkedj attol, hogy olyan légy, mint a liliom. Csodalatos az
illata, de ha tul sokat teszel a szobaba, rosszulletet okozhat. Te se
akard tulzott mértékben sajat josdgodat és életszentsegedet
rakényszeriteni embertarsadra, mert elmenekiil el6led. Ha
mértéktartd vagy, vonzani fogod 6t.

Sziiz (augusztus 24.—szeptember 23.):

Az ¢letszentség receptje végteleniil egyszerii: vedd komolyan
az evangéliumot, és éld meg azt sajat egyéniséged szerint.”(Szent-
Galy Kata)

Meérleg (szeptember 24.—oktbber 22.):

,Minden kiilsé cselekedetem csak ugy lehet hatasos, ha belsé
¢letem langjai melengették a vilagra.”’(Szentlélekrdl nevezett Maria
Erzsébet)
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Skorpié (oktéber 23.—-november 21.):

»,Ne gondold, hogy azaltal tetszel Istennek, ha sokat dolgozol,
nem, hanem azéltal, hogy jo szdndékkal teszed, mit sem tulajdonitasz
magadnak, s nem vezetnek emberi tekintetek.”(Keresztes Szent
Janos)

Nyilas (november 22.—december 21.):

,»A baratsag az, amikor ketten alkotnak egy szivet.” Kivel k6zos
a szived?
Bak (december 22.—januéar 19.):

»,Boldog a szolga, aki tavollétében épplgy szereti és félti
testvérét, mint jelenlétében, és hata mogott sem mond semmi olyat,
amit jelenlétében szeretettel meg ne mondhatna.” (Szent Ferenc)
Vizonté (januar 20.—februar 18.):

»Szovitat ne folytass, nem jo az semmire, csak a hallgatosag
romléaséara. Azon légy tehét, hogy derék embernek bizonyulj az Ur
eldtt... aki helyesen munkalja az igazsag igéjét.” (2Tim 2,14-15)
Halak (februér 19.—-mércius 20.):

Nagyon vigyazz arra, hogy csak akkor viccelj valakivel, amikor
biztos vagy benne, hogy szoérakozasod nem valik a masik ember
szenvedésévé. A szeretet utdn a legtdobb, amit embertarsadnak
adhatsz, az a megértés és elfogadas.

Léonie
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Viccek

- Ezredes Ur! Elveszettiik a haborut!
- Mi? Azonnal meg-keresni!
- Mit sdpornek a reptéren?
- 777
- AIRPORT.
©
Két gyerek megy a benzinkdtra és
azt mond-jak:
- Bécsi, kériink 5 liter benzint.
- Itt van.
Megint jonnek és kérnek 5 liter
benzint:
- Kériink 5 liter benzint.
- Tessék, itt van.
Megint jonnek:
- Kériink 5 liter benzint.
- Minek kell nektek annyi benzin,
mert mar az el6bb is itt voltatok!
- Gyorsan, gyorsan Bacsi, mert ég az

©

NO Lo TN

o Jumn . s, ki)

Egy férfinek allandéan megy a
hasa. EImegy a doktorhoz. Orvos
felir neki egy nyugtat6t. Férfi egy
hét malva visszajon.
- Na, megy még a hasa uram? -
kérdi a doktor.
- Megy, de kit érdekel?
©
- En minden huazéson nyerek.
- Melyik lottén jatszik?
- Egyiken sem, fogorvos vagyok.
©
A né mar ot perce beszél, az
orvost nem is engedi széhoz
jutni, végre kiboki mi a
problémaja:
- Dréga doktor ar, a férjem
allanddan beszél dlméaban.
- Engedje néha, hogy nappal is
beszéljen!

3.14

Gal Dalma
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A Fold Oraja
Egyszeri, mint a villany lekapcsolasa

A kampény, amely a kezdetekkor csak Sydney lakosait
buzditotta otthonaik vilagitasanak lekapcsolasara, mara a legnagyobb
nemzetkozi, klimavaltozas elleni akciova nétte ki magat. 2009.
marcius 28-an, 20.30-kor a vilag minden tdjan lekapcsoltak a villanyt
egy orara — a Fold Orajara. A cél, hogy 1 milliard ember és tébb mint
1000 véros csatlakozzon az akci6hoz. Bizonyitsuk be egyitt, hogy
globalis Gsszefogassal eredményesen léphetlink fel a klimavaltozas
ellen!

A Fold Oraja (Earth Hour) 2007-ben indult hoditd CGtjara
Sydneyben, Ausztralidban, amikor is 2,2 millio csalad és Uzleti
vallalkozés kapcsolta le a villanyokat egy orara. Egy évvel késébb az
esemeny mar globlis fenntarthatdsadgi mozgalomma valt, tébb mint
100 milli6 ember és 35 orszag részvételével. 2008-ban mar elsotétilt
a Golden Gate hid San Francisco-ban, a romai Kolosszeum, illetve a
Var és a Lanchid Budapesten, jelképezvén egy olyan lgyet, amely
minden 6rdval egyre siirgetébbé valik.

A Fold Oraja 2009 egy vilagméretii felhivas, hogy minden egyes
ember, minden Uzleti vallalkozas és minden kozdsség cselekedjen.
Felhivas a feleldsségvallalasra, a fenntarthatdo jovoért vald
munkalkodasra. Ezen az estén Eurdpatol Amerikaig szimbolikus
éplletek és terek borultak sotétbe. Az emberek a vilag minden tajan
lekapcsoltdk a villanyt egy Orara, és csatlakoztak ahhoz a
mozgalomhoz, melynek célja a természet megovasa, bolygonk
jOovOjének biztositasa.

Tobb mint 64 orszag vesz részt a Fold Oraja 2009 akcidban. Ez
a szam naprol napra ndvekszik, ahogy az emberek raébrednek, hogy
egy egyszerl cselekedettel is komoly eredményt lehet elérni.

A Fold Oraja a remény és a tettek (zenete. Mindenki
valtoztathat. Sydney-ben 2008-ban, 10,2% energiat sporoltak meg az
emberek!!  Mindenkinek  szivigye  kell  legyen,  hogy
energiatakarékosan éljen, amennyiben komolyan tenni szeretne a
globalis éghajlatvaltozas ellen, ha tényleg el kivanja érni, hogy a tél
tovabbra is tél, a nyar pedig nyar maradjon. — Mindig kapcsoljuk le a
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villanyt, és zarjuk le az elektronikai cikkeket, ha elindulunk

otthonrél. Energiatakarékos izzokat és A vagy A plusz kategdriaju

haztartasi eszkozoket vasaroljunk, azok kornyezetkimélobbek, és

soha ne hagyjuk a telefontoltdt fesziiltség alatt. Ne gondolod, hogy
téled nem fligg a Fold sorsa! Igenis téled fuigg!!!

http://geotibor.wordpress.com/

http://www.earthhour.org/about/hu:hu

Mi is csatlakoztunk ehhez a megmozdulashoz, és a délutani
kirandulas utan paran Osszegylltiink egy esti beszélgetésre, ami
gyertyafénynél zajlott. Talan igy még meghittebb volt az egydittlét,
mint maskor. Tobben is kozilink széltunk a rokonoknak,
ismerdsoknek, hogy kapcsolodjanak be 6k is az ,,aramsziinetbe”. Az
idésebbek emlegették azokat az idéket, amikor minden estéjuket
gyertyafénynél toltotték. Igy tanultak, igy olvastak, igy tettek-vettek
a hazban. M1, fiatalok is emléksziink még azokra az id6kre, amikor
nem onszantunkbol Gltink gyertyafénynél, hanem azért, mert
LAllam-bécsi” akarta igy. Es mint gyermekek, megijedtiink a s6téttol.
Most viszont mds az ijesztd: ijesztd belegondolni abba, hogy egy-egy
varos milyen sok energiat sziv el a Foldt6l. Talan jo lenne
mindennapiva tenni a sporolast: TV, radio, szamitbgép ne menjen
hidba, a villanyok ne égjenek, amikor nincs a szobéban senki, a vizet
se csorgassuk ha kell, ha nem. Nem csak pénztarcank fogja ezt
meghalalni, hanem a Termeészet is.

Julcsi



